MEDIDAS SANITARIAS PARA EVITAR EL COVID-I19

SECTOR COMERCIAL

PARA PODER LABORAR, SON
OBLIGATORIAS ESTAS MEDIDAS

® Usar cubrebocas en todo momento

i eSi es desechable, después de
usarlo, sumeérgelo en una solucion
de cloro y deséchalo en el
contenedor de residuos sanitarios

En caso de ser
necesario usar

careta

Usar goggles Usar guantes
"". o lentes y mantenerlos
de proteccion limpios

ADEMAS, RECUERDA:

@ Lavar frecuentemente tus manos durante 20 segundos

@ Usar gel antibacterial al 70% de alcohol

6@ Es importante traer tu propio gel y no compartirlo

ﬁ Mantener limpias y desinfectadas las herramientas
| J Yy equipo de trabajo

PROTEGETE Y PROTEGE A LOS DEMAS

S (@



MEDIDAS SANITARIAS PARA EVITAR EL COVID-I19

SECTOR COMERCIAL

EN TU ESPACIO DE TRABAJO:

X

No te toques

la cara,
especialmente
0jos, nariz y boca

Usa
cubrebocas
y careta

o Lava tus manos
con aguay jabon
frecuentemente
Usa gel antibacterial
6 al 70% de alcohol
@ (procura tener uno
propio y no compartirlo)
Mantén sana
distancia de 1.5
ﬂB E[I metros
entre personas
X No saludes
I@] de mano,
beso o
abrazo

PROTEGETE Y PROTEGE A LOS DEMAS

S (U

No te toques

la cara,
especialmente
0jos, nariz y boca

Limpia
constantemente
objetosy
superficies de
uso comun

Si toses o
estornudas, hazlo
en el angulo interno
del brazo

No compartas
objetos
personales




